
Enfermeira e Professora Sonia Barros  
é agraciada com o Prêmio Nise da Silveira 2022 

 

 
 

 

A Associação Brasileira de Enfermagem vem a público homenagear e prestar honraria a 

professora Sônia Barros por ter sido agraciada com o Prêmio “Nise da Silveira de Boas 

Práticas e Inclusão em Saúde Mental". Esse prêmio é dedicado às pessoas e instituições 



que contribuem significativamente com a política do cuidado sustentada no respeito à 

dignidade da pessoa humana e no campo da saúde mental e atenção psicossocial.  

Conforme a Câmara Federal dos Deputados  o “prêmio homenageia a médica psiquiatra 

Nise da Silveira, que é reconhecida por humanizar o tratamento psiquiátrico no Brasil e 

consiste em um diploma de menção honrosa concedido anualmente a até 5 

homenageados” 1.  

Para a ABEn Nacional é um orgulho ter a professora Sônia Barros em seus quadros 

profissionais e que possui uma trajetória profissional dedicada à reabilitação psicossocial, 

ao ensino de graduação e pós graduação, extensão, pesquisa e um engajamento político 

forte na saúde mental e reforma psiquiátrica.  

O prêmio Nise da Silveira, ao agraciar a representação de uma mulher e enfermeira, 

reconhece, para o cenário nacional, a contribuição e o compromisso ético-técnico-político 

que a Enfermagem em Saúde Mental possui com a desinstitucionalização, com o cuidado 

em liberdade das usuárias e usuários dos serviços de saúde mental e com dispositivos 

transformadores do sofrimento-existência.  

Parabéns a professora Sonia Barros. 

Com estimas de elevado quilate.  

Atenciosamente 
____________ 

Sonia Acioli 

Presidente da Associação Brasileira de Enfermagem 

Departamento de Enfermagem Psiquiátrica e Saúde Mental (DEPSM) 

                                                           
1 Para conhecer e compreender o processo que envolve o prêmio Nise da Silveira consultar o site 
https://www2.camara.leg.br/a-camara/estruturaadm/mesa/segunda-
secretaria/servicos/premio-nise-da-silveira . 
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